
表 2 湖南省高等学校教师系列高（中）级专业技术职称申报人员情况公示表
单位 郴州思科职业学院 姓名 邱妩媚 申报职称 助教 学科（专业） 外国语言文学

基本情况 任现职以来主要业绩

姓 名 邱妩媚 出生年月 1990年 3月

教学

工作

教学工作量（其它教学工作量按本校方式计算） 主要教学业绩 指导青年教师情况
教务部门

审核意见

（盖章）

教 务 部 门

审 核 人 签

名：

性 别 女 参加工作时间 2013年 9月

按年度填写

教学工作量

年度

课堂教学（学时）

其它教学工作量

1.教学工作：我承担了英语专业课程的教学

任务，每学期平均授课 272课时；

2.指导学生参加湖南省大学生“用英语讲好

湖南故事”短视频大赛；

3. 指导学生参加校级英语演讲比赛，获得

第二名和第三名；指导学生参加校级英语书写

比赛，获得第二名；学校英语社团指导老师，

指导学生开展各项英语社团。

无

理论教学 实践教学

现任专业技术职称 / 获得时间 /

2023-
2024
学年

544 / 74

外 语 成 绩 / 计算机成绩 /

最 高 学 历 本科 最高学位 学士

任教课程

现从事专业
英语专任

教师
是否破格 否

大学英语
毕业学校及专业 毕业时间

湖南理工学院南湖学院英语专业 2013年 6月

科研

工作

主要论著

或论文（标

题、刊物名

称、发表时

间、作者排

名、代表

作）

论文总数 / 专（译）著、国家级规划教材、省级规划教材数 /

科研部门

审核意见

（盖章）

科 研 部 门

审 核 人 签

名：

近五年年度考核情况

无

2023年度 / 年度 / 年度 / 年度 / 年度

合格 / / / /

工作经历与任现职以来继续教育情况

工作经历：

2014 年 12 月-2021 年 12 月 湖南郴州金航道教育 英语教师

2022 年 6 月至今 郴州思科职业学院 英语教师

任现职以来继续教育情况：

2024 年 7 月参加 2024 年湖南省职业院校高职公共基础课教师信息技术
应用能力提升培训，培训时长 10 天，共计 80 学时。

审核人签名： 人事部门盖章：

承担或参

与的科研

教研技术

开发项目

（项目名

称、立项审

批单位、项

目编号）及

鉴定获奖

情况

主持研究项目数 /
参与研究

项目数
/ 科研经费 /

技术开发或社

会服务项目数
/ 专利数 /

无

学生思想政治

教育工作业绩

在过去一学年里，专业课程巧妙融入思政元素，秉持知识传授与价值引领相融合理念。智控专业理论课告诉学生

要有大国工匠精雕细琢、追求卓越的精神，点燃学生匠心之火，育人实效得以彰显。

学 校 主 管

部 门 （ 盖

章）审核人

签名：

公示结果（有异议/无异议）： 单位（公章）： 单位审核责任人签名： 填表日期： 年 月
日

注：1、表中“其它教学工作量”是指出卷、监考、指导毕业生论文等。2、增刊、论文集、用稿通知、清样、习题集（库）等均不作为申报高级专业技术职称的参评材料




